Heidi Haberl-Glantschnig .
Alles beginnt im Kopf ﬁ

WORSHOPS FUR
KINDER / KLASSEN

Kinder stark machen

Inhalte Ziele
ERFOLGREICH Tipps und Tricks um es beim Lernen leichter und
LERNEN Lernen und bei Schularbeiten/ erfolgreich gestalten

Prifungen leichter zu haben

SUPERPOWER IN Mentale Techniken, die Kinder Kinder fir den (Schul-)
DER SCHULE einfach fur sich nutzen Alltag mental stérken
kénnen.

WIR SIND KLASSE Strategien zur Entwicklung Gutes Klassenklima,
von Selbstbewusstsein, Erhéhung der sozialen
sozialer Verantwortung und Kompetenz
zur Lésung von Konflikten

MMag.Heidi Haberl -Glantschnig ~ ~Meine Tochter hat nach dem
. - Workshop gar nicht mehr
Psychologin, Mentaltraining,

Lerncoaching, 13 Jahre AHS war so begeistert! Vielen
Lehrerin, 30 fache Osterr.Meisterin herzlichen Dank.”

Rudern, Mutter von 3 Kindern

aufgehdrt zu erzdhlen. Sie

- DIANA H, MUTTER

Workshops kénnen fiir 2 oder 3 Unterrichtseinheiten pro Klasse Ich freue mich auf lhre
gebucht werden. Investition: Anfrage und ein
1 WS in 2 UE: 270€ inkl. MwSt. personliches

1 WS in 3 UE: 320€ inkl. MwSt.
2 WS in 2 Klassen hintereinander (jeweils 2 UE): 420€ inkl. MwSt.

Kennenlernen!

www.haberl-glantschnig.at Tel: +43 680 3331 321 www.mentalestaerke.at
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